
1 km		
1	 Hebe Chadwick (8 jaar) 	 m	 4.14
2	 Tijn van  de Giezen (9 jaar)	  j	 4.27
3	 Max Kort (9 jaar)	  j	 5.11
4	 Bastiaan (10 jaar) 	 j	 5.47
5	 San van de Giezen (5 jaar)	  j	 6.35

43	 Fedor v d Velde	 m	 22.02
44	 Jan Groeneveld	 m	 22.08
45	 Dide Kort	 m	 22.13
46	 Eric melse	 m	 22.20
47	 Ruud Nieuwenhuis	 m	 22.22
48	 Arno van Vondelen	 m	 22.24
49	 Bas van Binnendijk	 m	 22.25
50	 Ester Kivits  	 v	 22.31
51	 Martin Appel	 m	 22.33
52	 Marieke Alberts  	 v	 22.34
53	 Jan van der Wal	 m	 22.42
54	 Waizman	 m	 22.55
55	 Ron van Rijt	 m	 23.10
56	 nn		  23.18
57	 Marcel Hofland	 m	 23.22
58	 Cor Olsthoorn	 m	 23.23
59	 Jaco van Giezen	 m	 23.35
60	 Ruud Schrijver	 m	 23.44
61	 Wim van Es	 m	 23.48
62	 Eric van Mastrigt	 m	 23.49
63	 Jan Wierenga	 m	 23.56
64	 Anna Hiemstra  	 v	 23.58
65	 Frank v d Horst	 m	 24.06

66	 Fred v d Gon Netscher	 m	 24.15
67	 nn		  24.17
68	 Bart Koopmans	 m	 24.30
69	 Martin koopmans	 m	 24.36
70	 Kees de Wijs	 m	 24.43
71	 Barend Bakker	 m	 24.49
72	 Ellen Melse  	 v	 24.56
73	 Kok Louwen	 m	 25.14
74	 H13  	 v	 25.17
75	 Mischel Daane	 m	 25.25
76	 Steven Koelink	 m	 25.27
77	 L. Harteveld	 m	 25.28
78	 Harry Gerritsen	 m	 25.36
79	 Harry Mulder	 m	 25.44
80	 Han Suiker	 m	 25.59
81	 Jeroen Gode	 m	 26.01
82	 Bert Gerritsma	 m	 26.03
83	 J.H. de Vast	 m	 26.11
84	 Willemijn Paijmans  	 v	 26.12
85	 Paul Wobbe	 m	 26.14

5 km		
1	 Joeri Smit	 m	 16.55
2	 Paul Jansen	 m	 17.40
3	 Ed de Niet	 m	 17.56
4	 Jan v d Meer	 m	 18.00
5	 Henry Sunder	 m	 18.24
6	 Joris Wulfert	 m	 18.29
7	 Peter van Elsacker	 m	 18.50
8	 Rob Nijhof	 m	 18.54
9	 Rutger Thung	 m	 19.06
10	 Sander van assen	 m	 19.09
11	 Nico v d Berg	 m	 19.12
12	 Pascal den Hartog	 m	 19.15
13	 Jan neutel	 m	 19.16
14	 Pieter Jouke	 m	 19.26
15	 Klaas Vaak	 m	 19.38
16	 Thijs Brilleman	 m	 19.43
17	 Ali Vakili	 m	 19.45
18	 A. Somers	 m	 19.50
19	 Marco de Groot	 m	 19.54
20	 Adrie Wentelen	 m	 19.58
21	 Richard Lageweij	 m	 19.58
22	 Marc holierhoek	 m	 20.01
23	 Loes van Loenen  	 v	 20.04
24	 Bruun van de Steuijt	 m	 20.05
25	 Richard van Hemert	 m	 20.22
26	 Max van Donsten	 m	 20.30
27	 Jaques van Kleef	 m	 20.38
28	 Karel Uitterlinden	 m	 20.39
29	 Bert Zwinkels	 m	 20.40
30	 Bart van Vliet	 m	 20.44
31	 Kees Debie	 m	 20.53
32	 Zier Schaap	 m	 20.54
33	 carlo Bolwerk	 m	 20.55
34	 Ton van Kleef	 m	 21.04
35	 Ron Bruyns	 m	 21.08
36	 Jan Massar	 m	 21.10
37	 R. Schrik	 m	 21.16
38	 nn		  21.20
39	 Cas Duijndam	 m	 21.23
40	 Anja van Vliet  	 v	 21.44
41	 Jos Toth	 m	 21.54
42	 Els Raap  	 v	 22.00
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86	 Gaby de Wijs	 m	 26.23
87	 nn		  26.26
88	 Hans Bakker 35.15	 m	 26.29
89	 Kim Heymans  	 v	 26.38
90	 Marianne Snyders  	 v	 26.42
91	 Hans Koetsier	 m	 26.59
92	 Fred van Hemert	 m	 27.44
93	 TH v Mierle	 m	 27.45
94	 M. Hogervorst   	 v	 27.51
95	 Wim Zondag	 m	 27.55
96	 Anton Versprille	 m	 28.00
97	 nn		  28.31
98	 nn		  28.34
99	 Wim Charité	 m	 28.37
100	J. van Holstein	 m	 28.41
101	Henk Lansbergen	 m	 28.47
102	Jacco v d Boogaart	 m	 28.49
103	Boudewijn Dede	 m	 28.56
104	N. Kouwenhoven  	 v	 29.15
105	Aad v d Maat	 m	 29.21
106	Arie Develing	 m	 29.54
107	Suzanne de Groot  	 v	 29.55
108	Nicolette v d Palm  	 v	 29.57
109	nn		  30.06
110	Jos van Esschoten	 m	 30.32
111	 nn		  30.34
112	 nn		  30.34
113	 Ronald de Groot	 m	 31.02
114	Evelien Sanders	 v	 31.42
115	 Gerard Rolff     66.20	 m	 31.46
116	Maarten Hiemstra	 m	 31.48
117	Victor Laurs	 m	 32.07
118	Nora Kuyper   	 v	 32.21
119	Marloes Breedveld   	 v	 32.23
120	Guido Breedveld	 m	 32.24
121	Krijn Schut	 m	 34.07
122	Cor van Wingerden	 m	 34.43
123	Fennie van Osch   	 v	 35.20
124	Truus M   	 v	 36.13
125	Sonja Luperus   	 v	 36.14
126	Gijs Koene	 m	 36.15
127	Lourens Alting	 m	 36.54


