
1km naam geslacht tijd
1 Janne	van	der	Horst	(7	jr) m 5,27
2 Thijn	van	der	Horst	(7	jr) j 5,30
3 Dieke	van	der	Horst	(4	jr) m 6,40

5	km naam geslacht tijd
1 Ernst	Bovenkamp m 19,19
2 Bram	van	Paassen m 19,27
3 Mark	Bol m 20,10
4 Willem	v.d.	Beukel m 21,03
5 Kees	Olsthoorn m 21,16
6 Ilse	Houtman v 21,23
7 Nick	van	Nuenen m 21,37
8 Corina	Voorn v 22,05
9 Bruun	van	der	Steuijt m 22,10
10 Frank	v.d.	Berg m 22,40
11 Nijs	de	Graaff m 23,16
12 Hizkia	Taal v 23,25
13 Gerbrand	Koren m 23,51
14 nn 24,38
15 Vincent	Vreeburg m 24,45
16 Marcel	Hofland m 25,16
17 Hannie	de	Jong v 25,26
18 Erik	Leeuwaarden m 25,28
19 JAH	Groeneveld m 25,29
20 Ita	Bakker v 27,16
21 Karen	Broekhuizen v 27,22
22 Marieke	van	Loon v 27,49
23 Hans	de	Groot m 27,50
24 Trudie	de	Koning v 27,51
25 Corinne	Heijmans v 27,52
26 nn 27,52
27 Jan	Wielenga m 27,55
28 Wim	Suiker m 27,56
29 Hans	Kouwenhoven m 27,58
30 Kees	de	Wijs m 28,15
31 Ge	Ijzendoorn m 28,37
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32 Marianne	Snijders v 28,43
33 H.	Van	Esschoten v 28,58
34 Johan	Dannis m 29,07
35 Albert	Kerklaan m 29,08
36 Ruud	Poerstamper m 29,09
37 Wouters m 29,29
38 Rineke	Groenewegen v 29,45
39 Jim	de	Wijs m 29,57
40 nn 30,16
41 Truus	M. v 30,28
42 Niek	van	Adrichem m 30,35
43 F.	Toetenel m 30,53
44 J.	Toetenel m 30,43
45 nn 31,25
46 nn 31,47
47 Tessa	Koren v 32,10
48 Jos	van	Esschoten m 32,13
49 nn 32,36
50 nn 35,38
51 Paul	Wobbe m 35,55
52 nn 36,00
53 nn 36,06
54 John	van	Heijningen m 36,07
55 Gerard	Rolff m 39,59
56 C.J.	Van	Wingerden m 44,45

10	km naam geslacht tijd
1 Edwin	Slijkhuis m 36,09
2 nn 39,09
3 Ton	den	Brabander m 41,19
4 Maurice	Dijkshoorn m 41,34
5 Frank	Visser m 41,44
6 nn 44,39
7 Fred	van	Berkum m 46,04
8 nn 48,42
9 Frank	v.d.	Horst m 49,38
10 Roland	Hooghiemstra m 49,41
11 Michel	Out m 51,11
12 Joost	v.d.	H. m 52,03
13 Leo	Boekestijn m 52,04
14 Henry	v.d.	Vegt m 52,04
15 Patricia	van	Luijk v 53,10



16 Q.	Salm v 54,23
17 Ted	Verhulst m 55,00
18 Berend m 55,45
19 Kok	Louwen m 56,57
20 Erik	Biermans m 58,24
21 Jan	Henk	de	Vast m 59,01
22 nn 1,01,08
23 Aad	v.d.	Maat m 1,07,37


