
1km naam geslacht tijd
1 Sam	van	Giezen m 4.41
2 Niek	van	Velzen m 4.41

5	km naam geslacht tijd
1 Joeri	Smit m 17.47
2 Bob	Nederpel m 17.49
3 Cees	van	Dannen m 18.43
4 Ernst	Bovenkamp m 19.12
5 A.Somers m 20.12
6 Adrie	Straathof m 20.29
7 Wim	Bierbooms m 20.44
8 Corina	Voort v 21.14
9 Senton	Dijkgraaf m 21.30
10 John	van	Zweeden m 21.44
11 Tijn	van	Giezen m 22.25
12 Bas	van	Binnendijk m 22.40
13 Nanda	Blom v 23.07
14 Freek	Pols m 23.09
15 Marcel	Hofland m 23.41
16 Mathijs	Boxtol m 24.50
17 Kees	Olsthoorn m 24.52
18 Hans	de	Groot m 24.54
19 Carola	Gouw v 25.01
20 L.Harteveld m 25.12
21 Hannie	de	Jong v 25.29
22 nn 25.52
23 Fred	vrd	Gron	Netscha m 26.04
24 Kees	de	Wijs m 26.52
25 Hans	Kouwenhoven m 27.06
26 nn 27.15
27 Titus	de	Koning m 27.17
28 Ge	Ijzendoorn m 27.49
29 Theo	Herman m 27.51
30 Jan	Hickhuijsen m 28.21
31 Els	van	Geldrop v 28.22
32 Chris	Knook m 28.59
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33 Rineke	Groenenwegen v 29.01
34 Johan	Dannis m 29.11
35 Albert	Kerklaan m 29.27
36 Ben	van	der	Helm m 29.36
37 C.Lewis 29.43
38 Jim	de	Wijs m 29.56
39 Truus	M v 30.29
40 Jos	van	Esschoten m 30.52
41 Wim	Suiker m 30.54
42 Taetske	Moor v 31.14
43 Niek	van	Adrichem m 31.40
44 Theo	Heukels m 32.08
45 Kim	de	Jong v 32.43
46 Nico	Bakker m 33.27
47 Gerard	Rolff m 33.56
48 Boudewijn	Dece m 34.50

10	km naam geslacht tijd
1 Christiaan	Solleveld m 35.11
2 Rene	Visser m 38.58
3 Matthijs	Stam m 39.43
4 Bart	Veelers m 39.50
5 Salah	El	Moussaoui m 39.59
6 Fred	Louter m 40.00
7 Wim	Both m 40.30
8 Ruud	Hoogstedes m 41.05
9 Roeland	Vos m 42.38
10 Coen	van	Nol m 43.08
11 G.J.van	Wingerden v 43.26
12 nn 43.33
13 Cyril	van	Schijndel m 43.45
14 nn 44.02
15 Pepijn m 44.31
16 Andre	Haspels m 45.10
17 J.van	Holsteijn	 m 45.11
18 Ge	van	der	Kraan m 46.38
19 Marc	Holierhoek m 46.56
20 nn 47.10
21 Jaco	van	Giezen m 47.30
22 Arjen	Visser m 47.47
23 R.A.Schorman m 48.09
24 Arjen	Vissen m 48.34



25 Paul	Kruijssen m 49.14
26 nn 49.14
27 Joost	van	der	Hulst m 50.40
28 Ruud	Smits m 50.51
29 Ros	Lokhorst m 51.47
30 Erik	Alferink m 52.23
31 nn 52.40
32 nn 52.55
33 Patricia	van	Luijk v 54.01
34 Erik	Biermans m 54.21
35 Harry	Mulder m 55.00
36 Jeroen	van	Barneveld m 55.30
37 Ivo	Vollebergt m 55.31
38 Jos	Mascini m 55.50
39 Kees	van	Dorp m 56.08
40 Quirine	van	der	Salm v 56.45
41 Jan	Wierenga m 56.53
42 Job	de	Greeve m 56.55
43 Nikki	Wessels v 57.41
44 Ruud	Wessels m 57.42
45 Lora		Haspels v 59.31
46 Bernie	Haspels v 59.34
47 Vasco	Alex m 1.00,44
48 Wim	Zondag m 1.01,13
49 Arie	Develing m 1.02,10
50 Aad	van	der	Maat m 1.09,26


