Kwartaalloop 29 september 2019

5 km naam geslacht tijd

1{Tom Pierik m 18.43

2|Ernst Bovenkamp m 20.50

3|Kees Olsthoorn m 21.01

4| Michel Out m 22.38

5]Anne Roth v 23.03

6|Erwin Vlist m 23.35

7|Frank van de Berg m 23.40

8|Ron Bruyns m 24.16

9|Senton Dijkgraaf m 24.30
10{Ruud Schrijver m 24.58
11|Peter van Oostrom m 25.10
12({Jos Toth m 25.12
13|B v. Gaalen m 25.55
14|Ben Olsthoorn m 26.29
15|nn 26.38
16| Hjizkia Taal v 27.00
17|Robert vd Zwart m 27.10
18|Rien de Wolff m 28.05
19|Theo Herman m 28.31
20|Aad Overdevest m 28.38
21|Marianne Snijders v 28.40
22|Fred v Beest m 28.46
23[Marielle van der Helm v 28.57
24 (Arjan Ruigrok m 29.04
25(Kees de Groot m 29.14
26{nn 29.17
27(M Jordaan m 29.20
28| Annet Komminga v 29.36
29|Marjorie de Heer v 30.29
30|Erik Biermans m 30.31
31|D. Pakker m 30.56
32|Sandra Steijn Vv 30.58
33|Jaap Branderhorst m 31.02
34|Niek van Adrichem m 31.45
35|Henk Wiggemsen m 32.07
36|Wim Charite m 32.09
37|nn 32.50
38|Henk de Haan m 33.09
39| Albert Kerklaan m 33.19
40|Rudi de Reuver m 33.23
41]|Aad van de Maat m 35.27




42|Henk Lansbergen m 35.57
43|Sjaak de Vries m 36.00
44|Ge ljzendoorn m 37.08
45(Peter Puite m 37.50
46|Eveline van Zanten v 40.16
47|John van Heijningen m 41.46
10 km naam geslacht tijd
1|Ron Huizer m 41.48
2|Adrie Straathof m 46.30
3|Fred van Berkum m 46.49
4| Arthur m 47.57
5|Gertjan v Elleswijk m 48.06
6|Corina Voorn v 49.30
7| Huub Keizers m 50.22
8|Jurre Keizers m 50.23
9(Martin Appel m 51.08
10|Geet-Jan Aafjes m 52.21
11|Anne-Marie Vervaet \ 52.54
12{Joost van de Hulst m 52.55
13|Hidde Keizers m 54.33
14{Quirine van de Salm v 59.55
15|Theresia Haring Y, 1.00,38
16]|Lenie de Visser v 1.00,55
17|Margriet de Vries Muldersv Y, 1.02,16




